
 

 
 

    Frederik Panduro Bendtsen 
          KOMMENDE IT-TEKNOLOG STUDERENDE & SERVICEMINDED IT-SUPPORTER 

Profil 

Jeg er en løsningsorienteret og ansvarsfuld 'IT-superhelt in spe', der starter på 

IT-Teknologuddannelsen på EK til sommer. Jeg har en stærk teknisk og mekanisk 

forståelse fra min tid på HTX og TEC, samt solid praktisk erfaring med teknisk service og 

opsætning af IT fra min tid som ejendomstekniker hos Bella Group. Jeg trives i en 

udadvendt rolle med bred kontaktflade, hvor jeg kan bruge min systematiske tilgang til 

fejlfinding til at hjælpe kolleger hurtigt og med et smil.​
​
IT- og Tekniske Kompetencer​
Netværk & Infrastruktur​
Grundlæggende forståelse for netværksopsætning og simulering via Cisco Packet Tracer, samt 

kendskab til navigation og brug af Linux-operativsystemet.​
​
Software & Scripting​
Kendskab til Python-programmering, daglig brug  af O365, samt erfaring med grafiske programmer 

og bygningsautomationssystemer.​
​
Hardware & Support​
Klargøring og opsætning af IT-arbejdspladser (PC, skærme, dockingstationer mv.) samt systematisk 

og logisk fejlfinding på teknisk udstyr. 

Uddannelse 

IT-Teknolog, Erhvervsakademi København 
FORVENTET START: SOMMER 2026 

HTX, Københavns Mediegymnasie 
AUGUST 2019 — JUNI 2022 

Grundforløb, TEC Hvidovre, Hvidovre 
AUGUST 2018 — JUNI 2019 

10. Klasse, Tårnby Ungdomsskole, Kastrup 
AUGUST 2017 — JUNI 2018 

Erhvervserfaring 

Bella Group, Bella Center, Ejendomstekniker 
AUGUST 2022 — SEPTEMBER 2024 

Her havde jeg ansvar for teknisk klargøring af kontorer inkl. IT-udstyr og hardware. Derudover stod 

jeg for daglig vedligeholdelse af bygningsautomation samt ydede hurtig, løsningsorienteret ad 

hoc-support og service for både kolleger og kunder. 

Kursusbeviser 

Elementær Brandbekæmpelse 

DECEMBER 2023 

 

Detaljer 

Randkløve alle 128 st.tv, Kastrup, 

2770​
+45 51 83 86 84 

frederikpbendtsen@gmail.com 

FØDSELSDATO 

11/04/2001 
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